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그는 매일 아침 자신의 음악적 창작물에 손을 대기 전 자신이 살고 있던, 모스크바로부터 80km 떨어진
작은 도시를 산책하곤 했다. 그는 점심시간에도 산책을 즐겼고, 이런 시간들이 자신의 창작 활동에 필수
적이라고 여겼다. 또한 산책 중 영감이 떠오를 때마다 멈춰 서서 그것을 노트에 기록한 뒤 집에 돌아와
피아노로 테스트해보는 습관도 있었다.
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